


INTRODUCCION
Por fin tienes en tus manos el segundo numero de 
la publicacion que todos (no) estabais esperando. 
Vuestra ansiedad esta justificada, habeis esperado 
mucho, pero eso de buscar en las papeleras y debajo 
de los radiadores quizas sea demasiado. Buscad solo 
debajo de los radiadores. No solemos ponerlos en¡  
las papeleras!
Lo habeis estado buscando y eso que somos unos 
desagradecidos: ni las gracias por leernos os dimos 
en el ultimo numero. En este tampoco os las vamos 
a dar, pero si que corregimos otras cosas:

abcdefabcdef
FE  DE-RRATAS . . .

 Habia algunas faltas de ortografia. Si no las has 
visto, es que tu sabio cerebro las ha omitido 
(maravillosas mentes...): juega a buscarlas, es¡  
realmente divertido! (esto ultimo podria no ser 
cierto)

 El traje de conejo es tupido como el de hombre 
(no es una falta ortografica)

 Esto es de gratis, pero nos cuesta los dineros, 
asin que no lo tireis... cabrones!¡

 Cuando ponemos COPIA Y DIFUNDE  queremos“ ”  
decir F-O-T-O-C-O-P-I-A y difunde. No ES 
una orden, solo una SUGERENCIA, pero vaya... 
que... podrias hacerlo, vaya. Digo yo.



Y tu, que es el segundo numero que te estas 
leyendo... no te ha quedado claro que cualquiera¿  
podria hacerlo mejor? Achohuevopijo y... a que¿  
esperas? Seguro que tienes cosas mas interesantes 
que contar y un monton de ratillos que aprobechar: 
cuando vas sentado en el autobus, cuando estas 
sentado en un banco esperando a ese colega que 
siempre te dice que le quedan cinco minutos, cuando 
estas esperando a que se encienda el ordenador, 
cuando estas esperando a que se conecte el 
mesenyer, cuando estas esperando a que se conecte 
el tuenti (y luego los llamamos a ellos pacientes, 
siesque...), en esas clases de cuento de hadas en las 
que viajas magicamente al campo, a tu casa, al 
feisbuc no tan magicamente, en vez de echarle de 
comer a las palomas en el parque (hay 
sobrepoblacion, recuerda) o en vez de irte a Marte 
(te pilla lejos, piensalo)... HTM.

NORMALMENTE EDITAMOS POCOS 
EJEMPLARES, SI TIENES UNO,

POR FAVOR, COMPaRTELO



NO TAN PACIENTE...
Lo ves lo veras  cuando vas a practicas  Sentado en una silla de( ) .  
plastico  Esperando  Es el sujeto que se menciona en clase  Lo llaman. . .  
paciente.
Hablemos un poco de este sujeto y de porque le hemos puesto ese nombre. 
A simple vista podria decirse que le viene que ni anillo al dedo o acaso¿  
hay mejor forma de llamar a alguien a quien hacemos esperar  Pero?  
quizas haya que ir mas alla  al fin y al cabo  es posible que no viva en, ,  
esa silla de plastico.

Teniendo esto en cuenta es posible 
que no haya enfermado en un centro de salud o un hospital sino en su 
casa  en el campo  en su trabajo  en la playa  de fiesta o mientras, , , ,  
dormia en casa ajena  Una vez que se ha puesto enfermo intentara.  
aguantar pero  tarde o temprano  y dependiendo de lo resistente que, ,  
sea  terminara cuidandose  Asi  dejara de hacer las actividades que, . ,  
cree lo haran empeorar  se administrara medicinas  recurrira a remedios, ,  
naturales o a trucos de su abuela  Hemos llegado a lo que en sociologia.  
de la salud se llama autocuidado  proceso que segun algunos autores,  
cura el 90 % de las enfermedades de la vida de nuestro sujeto  Pues.  
bien  que podemos contar de este proceso  En primer lugar  que es un, ¿ ? ,  
mecanismo que cambia  parece que tengo lo de la otra vez  me voy a: “ ,  
tomar un tal  mira bonica  a mi Don Arturo me ha mandao esto pa los”, “ , ´  



nervios  ya veras que bien te sienta  y que ademas no tiene porque, ”  
implicar que te cuides directamente  te puede atender tu padre  tu: ,  
hermana o el pringado de tu companero de piso  aunque mas,  
probablemente seran tu madre o tu companera porque la ultima 
caracteristica del autocuidado es que  en nuestra cultura  lo suele llevar, ,  
a cabo la mujer  De hecho  algunos estudios exponen que por cada hora. ,  
de cuidado medico que recibe un paciente  le son provistas tres horas de,  
cuidado casero  realizado por mujeres en mas del , 80 % de los casos.
Nuestro sujeto  no obstante  esta relativamente grave y el autocuidado, ,  
no le da resultado  asi que decide ir a un profesional  que, “ ”,  
dependiendo de su sistema cultural sera su medico  el curandero del,  
pueblo  la privada  el acupuntor  el homeopata  el quiropractico  y, , , , …  
dependiendo de lo bien que le caiga  lo que le cobre o no le cobre y lo,  
disponible que este podra ir a uno u otro medico  uno u otro homeopata , ...
Imaginemos que nuestro sujeto al final se decide por la medicina que 
estamos estudiando  En la consulta sera diagnosticado  atendido y se le. ,  
proveera un tratamiento que decidira 
si llevar a cabo o no  Puede no estar.  
dispuesto a realizarlo porque le 
suponga un esfuerzo que no quiere 
abarcar  porque sea duro  porque le, ,  
parezca  excesivo el tiempo indicado 
o simplemente porque no le convence. 
En cualquier caso siempre dispondra 



del silencio como ultimo mecanismo de resistencia  callara mientras:  
asiente al profesional  pero luego hara lo que quiera  En ultima, .  
instancia  el paciente filtra  interpreta y decide, , .

Imaginando  hemos recorrido un camino acompanando al paciente  un, ,  
camino con muchas ramificaciones  en el que la consulta solo ha,  
constituido un momento (que incluso podria no darse! ! )  Teniendo en.  
cuenta que puede que seamos nosotros los que atendamos en esa consulta, 
creemos que es importante tener presente este camino para ayudar en la 
medida de lo posible a este paciente a estar sano  pero sin olvidar que, , 
en ultima instancia  el y solo el es el dueno de su salud, .

Escrita sobre un muro del
manicomio de Tiestre, Italia





                                                                                                                                           

SOBORNO Y GOMORRA 
Estabamos preparando un articulo sobre las patentes farmaceuticas y 
encontramos esto  Asi que decidimos publicarlo  No es nuestro  pero os. . ,  
gustara como minimo lo mismo  Prometemos patentes en el proximo.  
numero  Extraido del blog  . : http farmacriticxs blogspot com:// . . /

 Transcribo literalmente la carta de un empleado de GSK recien jubilado  Un- .  
testimonio valiente y con algunos datos y comentarios de interes  El autor al que. (  
agradecemos muy sinceramente su testimonio  nos ha dado nombre  apellidos y) ,  
DNI  Si bien nos ha pedido no divulgarlos, . 
He dedicado toda mi vida profesional a trabajar para"  

GlaxoSmithKline y he terminado asqueado  de los medios que utilizan" "  
para vender sus cartera de productos y de la hipocresia de sus 
discursos  Esta empresa tiene una doble moral  me imagino que como. ,  
otras  Los tiempos han cambiado mucho  y ahora se han vestido de. ,  
tunicas blancas para esconder de cara a la sociedad los mismos metodos 
que siempre han utilizado  la mentira  la manipulacion y el soborno, , .

Hace anos  todo era muy descarado  ahora estos mismos hechos se, " ",  
disfrazan con facturas falsas  todo amanado como de si reuniones,  
cientificas se tratara  tenemos que tener las espaldas cubiertas  eran, " ",  
frases frecuentes del Jefe de Zona.
Recuerdo los anos donde se le daba dinero contante y sonante a los 
medicos porque recetaran  en el , 2010  no ha cambiado tanto la cosa  se, ,  
cumple el dicho de que hecha la ley  hecha la trampa" , ".

http://farmacriticxs.blogspot.com/


Con el fin de realizar estudios cientificos  GSK ha regalado a muchos,  
medicos sin escrupulos  ordenadores portatiles de ultima generacion  algo, ,  
realmente atractivo para profesionales que ademas dicen estar 
quemados por la administracion  algunos de ellos ahora ostentan" ",  

cargos administrativos importantes y en su dia  fueron medicos,  
comprados.
Todavia recuerdo aquella sesion plenaria donde Rodrigo Becker, 
presidente de GSK  se dirigia a mas de , 1.000 empleados y hablaba de 
tolerancia cero  frente a actos no contemplados en el codigo etico  Pero" " .  

luego  hay que enfrentarse a la presion incesante de cubrir los,  
presupuestos de ventas de cada producto  Lo importante es conseguir.  
vender  entre otras cosas  porque si no lo haces  tu puesto de trabajo, , ,  
esta seriamente comprometido  y claro  todos tenemos una familia  una, , ,  
hipoteca y necesitamos esos jugosos incentivos para llegar a final de mes. 
En definitiva  busca la manera de que todo parezca legal  y si no se te, ,  
ocurre nada  para eso estan tus jefes que te daran las pistas de como,  
hacer las cosas sin que te pillen y que todo parezca legal.
Cada ano recibia mas de 20.000 euros para gastar  eso sin contar,  
aquellas acciones que venian directamente del departamento de 
marketing  que podian alcanzar los , 10.000 euros  en definitiva  casi, ,  
30.000 euros para invertir  en los medicos de mi zona y conseguir que" "  
Seretide  Bonviva  Avidart etc  alcanzasen la cifra de ventas asignada, , ,  
para cada vendedor  porque asi es como nos llaman en la empresa  eso" ", ,  



de delegado cientifico  es una etiqueta de cara a la galeria  somos" ", , "  
vendedores  igual que el que vende planchas por los comercios  pero con", ,  
la diferencia de que quien paga la factura es el estado  osea  todos, ,  
nosotros.
Cuando habian transcurrido algunos meses y no se gastaba lo suficiente, 
te daban un tiron de orejas  el dinero habia que gastarlo como sea, , 
siempre ha estado muy mal visto  ser el que menos gastaba de tu zona, . 
A veces habia que salir a la calle desesperadamente a buscar medicos 
que dejaran comprar su voluntad.
Como hacerlo y justificarlo legalmente  Hay muchas formas  La Ley¿ ? .  

dice que solo se puede gastar en formacion para los medicos  no hay" ",  
ningun problema  se gasta en formacion, .

Podemos regalar libros medicos  Si le compro al medico sobornado  los. ,  
libros de arquitectura que necesita su hijo para la universidad y en la 
libreria me hacen una factura de un Harrison  todo se convierte en" ",  
legal verdad¿ ?

Si un restaurante amigo me hace una factura de 400 euros como importe 
de una comida de trabajo con medicos  y GSK me la abona y con este,  
dinero le compro al medico una bicicleta de montana  todo se convierte,  
en legal no¿ ?

Si compro un talonario de bancohotel  para asistir a un Congreso" "  
Medico y el galeno se va con quien el quiera a un balneario a relajarse, 
todo legal no¿ ?

Si le pago a un medico unos honorarios por una conferencia que 



supuestamente ha dado a sus companeros del centro de salud  todo legal,  
no  incluso de cara a hacienda  con su retencion de IRPF y todo¿ ?, , .

Podia relatar muchas mas cosas  pero ustedes creo que ya me entienden, , 
hecha la ley  hecha la trampa, .

Quiero romper una lanza en favor de la clase medica decente  pues,  
afortunadamente  la mayoria son autenticos profesionales y no entran en,  
este juego  pero comprendo que a veces es dificil resistirse a que te,  
pongan a diario una bandeja de carmelos y no cojer uno.
No digamos nada de la informacion que a diario se le proporciona a la 
clase medica  En nuestra reuniones se analizaban minuciosamente los.  
estudios clinicos  habia muchos que nos negabamos a entregar porque,  
dejaban en entredicho la eficacia y seguridad de los farmacos  Aun.  
recuerdo el caso Avandia  teniamos la sensacion de vender humo  y" ", " ",  
el tiempo ha puesto el producto en su sitio  es sabido por los medios de,  
comunicacion  que Glaxo oculto informacion vital sobre la seguridad del,  
producto.
GlaxoSmithKline fue uno de los impulsores de la puesta en practica del 
codigo etico  No tuvo mas remedio despues del escandalo que surgio en.  
Italia en 2004  donde se le acuso de sobornar a mas de , 4.000 medicos. 
Saltaron las alarmas  pues lo que se hacia en Italia  se hacia, ,  
igualmente en Espana  habia que cortar por lo sano  pero lo que ocurre, ,  
es con con las manos vacias es muy dificil vender  gastemos el dinero" ",  
de manera que todo parezca etico.
Al margen de esto  GSK  empresa que quiere ser modelo de austeridad, ,  



y estar limpia de cualquier sospecha  salta cada dia a la palestra por,  
hechos muy graves  Recientemente en los medios de comunicacion se.  
informaba de los lazos financieros que unian a algunos expertos de la 
OMS con esta multinacional que facturo millones de libras con la vacuna 
de la gripe A.
En las semanas pasadas pago mas de 700 millones de dolares de multa 
por fabricar medicamentos adulterados  Son tambien varios los casos.  
donde se le ha relacionado con experimentos y muertes en ninos por poner 
en marcha estudios clinicos con vacunas infantiles  Tan solo basta con.  
hacer una simple busqueda en google y nos enterariamos de la misa la 
mitad.
El visitador medico es una victima  de esta maquinaria tan poderosa" " . 
Son padres y madres de familia que tienen que comer  la gran mayoria,  
de ellos licenciados en farmacia  quimica  biologia etc  que la unica, , ,  
salida laboral a su carrera universitaria que han tenido ha sido esta, 
que por otro lado suele estar muy bien pagada  Pocos pensarian cuando.  
se preparaban los dificiles examenes de su licenciatura  que terminarian,  
siendo meros papagayos  repitiendo dia a dia un guion disenado,  
milimetro a milimetro para conseguir que el medico prescriba sus 
productos  pero una vez que se entra  es dificil salir  pues te quedas, , ,  
descolgado de tu verdadera profesion y no encuentras otro camino  a,  
pesar de que tu psiquis termine machacado por tanta presion  por tanta,  
amenaza.



Sabias que...?
Grasa + Sosa    =  Jabon + Glicerina
Glicerina + Nitrogeno    =  Nitroglicerina
Nitroglicerina + Fuego    =  Despedida inesperada

Nosotros lo aprendimos viendo  “EL CLU B DE LA LUCHA “.  La 
peli'cula es lo importante, p o r  t u  s e gu rid a d ,  o l v id a te  de  lo  de  
a r r i b a . Una cri'tica al consumismo descerebrado de nuestra poca, en 
la que irse de compras es una forma de ocio. Esta' basada en un libro 
de Chuck Palahniuck que podri'as leer, hayas visto o no la peli'cula, ya 
que los finales son diferentes.

Con respecto a musiquilla interesante a la par que reivindicativa 
esta vez os queremos invitar a escuchar el disco “LONDON 
CALLING” de “THE CLASH”, posiblemente el grupo de pun k mas 
influyente de la decada de los 80 en Reino Unido (junto con los 
Ramones y los Sex Pistols) donde se vivia el auge del 
neoliberalismo mas atroz. Sus comprometidas letras y su musica 
melodica que iba mucho mas alla del concepto de pun k que se tiene 
hoy en dia hicieron que esta agrupacion fuese considerada, 
especialmente tras el “London Calling”  , una de las mejores bandas 
de musica combativa de nuestra epoca.  Ahi queda eso.



                     FREE YOUR MIND 

                  Free your ideas 

Al entrar a esta"
unidad cada uno de
vosotros me debe un 
centenar de cabelleras
nazis  arrancadas de un,
centenar de nazis muertos.. .
Y quiero esas cabelleras! "
 
                     (Teniente Aldo Raine)

Comparteme cabron


